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PIN SLAVI 10.
RODENDAN!
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Za ovu priliku pripremili smo kratku
retpospektivu naseg dosadasnjeg rada.
Ipak, nemoguce je sve rezultate,
(ne)uspehe, radosti | utiske sumirati na
nekolicini strana | zato smo odabrali neke

koji su nam posebno dragi.

Pogledajte sa nama prethodnih
3652 dana PIN-a.

Detaljni rezultati
naseg rada
dostupni su na
nasem sajtu!

WWW.RIN.org.rs
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https://pin.org.rs/sr/
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PIN| Psychosocial Innovation Network

PIN je, tokom ovih deset goding, izrastao u ono cemu sam se nadala
kad sam dosla na ideju osnivanja. Neverovatna je privilegija gledati
kako ideja koju imate postaje realnost, raste, Siri se, sazreva i cveta.

Mnogo toga smo postigli tokom ovih 10 godina. Mnogo toga nas,
naravno, tek ceka. Bilo je dobrih, ali i losin praksi, naucenih, koliko i
nenaucenih lekcija. Mnogo sprovedenih projekata, alii onih
napisanih koji nisu prosli. Bilo je i kriza, manjih, ali i onih koje zaljuljaju
tlo, koje su, kako to obicno i bude, izvukle najbolje iz nas.

Kroz ceo taj desetogodisnji proces, najmaniji zajednicki sadrzilac svih
uspehaq, rezultata, prevazilazenja kriza i ponovnih pokusaja kada ne
uspemo, borbi i radosti zbog uspeha, bili su PIN-ovci. Svi ljudi koji su
kroz ovih 10 godina, okupljeni oko iste ideje, Cinili nas tim. PIN-ovci i
nasi najblizi saradnici, svi oni koji su i dalje tu ili su jedan deo
dosadasnjeg PIN-ovog zivota bili sa nama, ostavili su svoj licni pecat
I trag - u ciljevima, procedurama, sektorima, izgledu, provodima - i

bili snaga koja je PIN gurala napred.

Zato danas, dok radosni, ponosni i zahvalni slavimo 10. rodendan,
upucujemo jedno veliko hvala svima koji su Cinili PIN-ov tim svih ovih
godina. Veliko hvala Saljemo i nasim korisnicima, saradnicima,
partnerima, donatorima i prijateljima na poverenju koje su nam dali,
naroCito na samom pocetku, i na podrsci koju nam pruzaju svih ovih

godina.

Svi vi ste oni zahvaljujuCi kojima smo ostvarili ovakve rezultate, koo i
oni zbog kojih nas nasih prvih deset godina seCaju na radost,
inspiraciju, snagu, i medusobnu podrsku.

Masa Vukcéevi¢ Markovié
osnivacica i direktorka PIN-a



10 GODINA U 10 BROJEVA

dobijenih
projekata
odbijenin

projekata

12 podrzanih
PREKO osoba
osoba angazovanih
3 5 zaposlenih 400 saradnika, firmi,
u PIN-u agencija, organizacija
volontera
| volonterki
naucnih Clanaka i
istrazivackih izvestaja

nagradai
priznanja
2 selidbe

PSIHOLOSKA PODRSKA
NAUCNO ISTRAZIVACKI RAD

JAVNO ZAGOVARANJE
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psihoterapijskih
pravaca
opstina i
gradova u
kojimma smo
sprovodili
usluge

podrzanih osoba % 5 600'.'

podrzanih dece i mladih

Pored direktnog psiholoskog rada, na razlicite nacCine
smo se zalagali za bolju brigu o mentalnom zdravlju.

T PN

h;ti;ALNOZDRAVUEU Saznavali smo i
===~ informisali o potrebama
' Vazne su ham bile potrebe opsteg

stanovnistva, ali i ugrozenih grupa,
— aktivista, profesionalaca...

Podrzavali smo saradnike
profesionalce u oblasti buduce profesionalce -
mentalnog zdravlja studente i mlade saradnike

‘s zdravstvene i socijalne radnike
sve koji rade sa
ugrozenim grupdma pravne zastupnike X borce za ljudska prava



https://pin.org.rs/wp-content/uploads/2025/04/DOSTUPNOST-USLUGA-PSIHOSOCIJALNE-PODRSKE.pdf

Zalagali smo se za unapredenje
empirijski utemeljene prakse

Analizirali Razvijali [
postojecu programe [t
praksu i psiholoske ==
informisali o podrske i testirali

B gk | POtrebI 2 njihovu

T - | unapredenjem efektivnost

Sve nase izvestaje i E "

Sligice publikacija i publikacije mozete pronali SR I
izvestaja su klikabilne Nna nasem sajtu - U ovoj 'l':'_ 't'
u online verziji! retrospektivi je izdvojeno ﬂ-‘g.

samo nekoliko primera E

Pokrenuli smo i zalagali se za
sistemske i odrzive promene

Unapredenje | __—— - | Uvodenje
zakonskog | = weor, | prakse
okvira = zasnovane na
informisanosti
o traumi
PraCenje Korid¢enje
primene medunarodnih

Alteenative Report for the 7151 Sessien of the Commites on

sl | nehanizma u

IZVESTAJZA 2023. GODINU O
OSTVARIVANJU PRAVA NA

klju€nih
politika  =Esimei

T zastiti korisnika i
zagovaranju za

promene



https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCESCR%2FCSS%2FSRB%2F47519&Lang=en
https://www.mzpokret.rs/wp-content/uploads/2024/03/IZVESTAJ-ZA-2023_POKRET.pdf
https://spcommreports.ohchr.org/TMResultsBase/DownLoadPublicCommunicationFile?gId=28696
https://www.frontiersin.org/journals/psychiatry/articles/10.3389/fpsyt.2020.587331/full
https://coremh.net/wp-content/uploads/2022/10/Review-of-MHPSS-services-for-refugees-in-transitnv-1.pdf
https://pin.org.rs/wp-content/uploads/2023/10/Efektivnost-programa-psihosocijalne-podrske_istrazivacki-izvestaj_final.pdf

objavljenih

19 Ijaucmh
Clanaka odbijanja 28

radovo

8 [ 15

izlaganja na
konferencijamaii
kongresima

iIstrazivackin
izvestaja

e 9008

sati intervjua

Cvrsto verujemo da

NAUCNA ZNANJA
PRIPADAJU SVIMA

stoga smo nalaze nasih istrazivanja delili sa
gradanima i gradankama, donosiocima odluka i

korisnicima usluga kroz...

+ dogadaja u zajednici
I medijskih saopstenja

NAUCNO ISTRAZIVACKI RAD



NAUCNO ISTRAZIVACKI RAD

Vodeni uverenjem da briga o mentalnom zdravlju mora biti naucno
utemeljena, posvetili smo se istrazivanju sirokog spektra iskustava i
potrebaq, praksi i politika koje ureduju nasu oblast.

Sve nase izvestaje i

v publikacije mozete
STA NAS JE ZANIMALO? pronaci na nasem sajtu -
u ovoj retrospektivi je
izdvojeno samo nekoliko

IUERTORT ZNACENIE ULOGA PN primera

prespektive onih ﬂ%‘ﬂﬂﬁﬁ?

Ciji se glasovi retko {Z.ﬁ?&.},{ﬁlﬁ,&

Cuju

s
P2 st ONDAY
VISE NADATI

DEPRESIJA KOD
SIARIJIH
0SOBA

zastitni i faktori rizika

Kako se osecCaju
ljudi u Srbiji, kakvo je
njihovo mentalno
zdravlje?

Sa ¢im je nase
mentalno zdravlje
(sve) povezano?

Kako da pomognemo?
Koja pomocC i podrska
stvarno daju rezultate
kojima se nadamo?

Kakva je i kako
funkcionise psiholoska
praksa u Srbiji i regionu?

Kakve su politike kojima se
ureduje oblast mentalnog
zdravljo, i da li se primenjuju?



https://pin.org.rs/wp-content/uploads/2025/04/PIN_Znacenje-uloga-i-izvori-nade-kod-dece-i-mladih-iz-izbeglicke-populacije.pdf
https://pin.org.rs/wp-content/uploads/2025/04/Depresija-kod-starijih-osoba_zastitni-i-faktori-rizika.pdf
https://www.mzpokret.rs/wp-content/uploads/2024/06/Izvestaj-o-primeni-Akcionog-plana-2019-2022-za-sprovodjenje-Programa-o-zastiti-mentalnog-zdravlja-u-Republici-Srbiji-2019-2026.pdf
https://pin.org.rs/wp-content/uploads/2025/04/PROCENA-POTREBA-FAKTORA-RIZIKA-I-BARIJERA-U-DOBIJANJU-STRUCNE-PODRSKE.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37052104/
https://www.frontiersin.org/journals/psychology/articles/10.3389/fpsyg.2020.587282/full

JAVNO ZAGOVARANIE

Nema sustinskog unapredenja mentalnog zdravlja bez unapredenja
drustvenih okolnosti i sistema podrske. Zato smo se, pored pruzanja
podrske, borili i za sistemska unapredenja koja Ce voditi adekvatnoj
borizi o mentalnom zdravlju i ostvarivanju prava na mentalno zdravlje.

NA STA SMO POSEBNO PONOSNI...

prve ikada preporuke o pravu
Na osnovu naseg na mentalno zdravlje upuene
alternativnog izvestaja o su Srbiji od UN Komiteta za
pravu na mentalno zdravlje... ekonomska, socijalna i
kulturna prava.

prvi put je Srbiji upuceno pet

preporuka usmerenih na Nakon visegodiSnjeg zalaganja
mentalno zdravlje u procesu prema medunarodnim akterima,
Univerzalnog periodicnog ambasadama i delegacijama...
pregleda.

obustavljene su izmene i dopune

Zakona o zastiti lica sa mentalnim
smetnjama, koje su u suprotnosti

sa nacionalnim, medunarodnim i

stru€nim standardima u pogledu

zastite mentalnog zdravlja i prava
deteta.

Nakon upuéenih komentara
Ministarstvu zdravlja i apela
specijalnom izvestiocu UN-a o
pravu na najvisi moguci standard
fiziCkog i mentalnog zdravlja...

pokrenuti su drustveni dijalozi o

mentalnom zdravlju osoba u Nakon predstavljanja
situaciji beskucnistva i o borbi rezultata prvog istrazivanja o
protiv beskuénistva u koje su mentalnom zdravlju osoba u
uklju¢ene OCD, osobe sa situaciji beskucnistva koje je
iskustvom beskuénistva, gradani izradio PIN...

i predstavnici Vlade.

Nakon dugogodisnjeg
zagovaranja kod Kancelarije za
azil, u saradnji sa pravnicima...

psiholoska procena postala je

sastavni deo postupka azila.



https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=INT%2FCESCR%2FCSS%2FSRB%2F47519&Lang=en
https://www.youtube.com/watch?v=Y2AmjuWuJ6c&t=4829s

JAVNO ZAGOVARANJE

Osnovali smo, zajedno sa saradnicima, tri
mreze, od kojih je jedna medunarodna.

cPOKRET ZA
% CORQM H iMENTALNU Mreza za borbu
ZDRAVI..IE protiv beskuénistva

U proteklih 10 godina JoDs k.. KOMS
postali smo ponosni
Clanovi nacionalnih, W FAnsow .**+  Mental
. S MICRATION X Health
regionalnih i i T Hemee MH(N
medunarodnih
mreza.

IAS‘ ecre Global Mental Health
European Council Action Network
Intor.Anonm: Stanrdinn Pammittoo on Refugees

and Exiles

Ukljucivali smo se u fereinin
zakonodavne i izvrsne grupat
procese i bili Clanovi timova

k @ N . . . .
oL nauke i struke i ljudskih prava kroz

gostovanja i kampanja i
medijskih priloga inicijativa

“) Bavili smo se popularizacijom i promocijom psihologke ‘é


https://www.facebook.com/p/Mre%C5%BEa-za-borbu-protiv-besku%C4%87ni%C5%A1tva-61552162610432/
https://www.mzpokret.rs/
https://coremh.net/

EDUKATIVNE | KONSULTANTSKE USLUGE

projekata i
angazmana

klijenata i
1015 polaznika
programa

NAS PRISTUP JE OBUHVATAO NAS METOD UKLJUCUJE

C Individualne programe ) superviziju i grupe podrske
C Grupne progrome) treninge i obuke
konsultantske seanse

Kroz nase edukativne
| konsultantske usluge

SMoO... iSite nam  pwrg
> Za vise M

informacija!

Pomagali saradnicima drugih

struka da uvode i primenjuju STRATEGIC
prakse osetljive na pitanja SOLUTIONS

mentalnog zdravlja. PIN PORTFOLIO 2,
6%

Podrzavali strucnjake i buduce
strucnjake u oblasti mentalnog
zdravlja.

Pomagali kompanijama,
institucijoma i organizacijoma da
adekvatno brinu 0 mentalnom

zdravlju zaposlenih i preveniraju y
izgaranje i sekundarnu traumui. \


mailto:pin@pin.org.rs

POSEBAN PONOS, POSEBNE RADOSTI

PIN DANI MENTALNOG ZDRAVLJA

PIN DANI

MENTALNOG ZDRAVLIA- Tradicija obeleZzavanja PIN dana mentalnog

Diike reakaa e Istor 2 atin zdravlja tokom septembra i oktobra svake
23.09. - 20.10.

godine zapoceta je 2022. godine.

PIN DANI

MENTALNOG
PIN DANI ZDRAULIP

NAGRADA N‘.I.KOLA ROT . MENTALNOG | inicije, i svacije

dodeljena od strane ZDRAVLJA -25‘09_- 25.10.2024.

Drustva psihologa

Srbije 27.09. - 13.10.2023.

Nauka i

Ucesce u filmu
Dwelling Among
the Gods Vuka

afilm by VUK RSUMOVIC -~ .z P|N
RSumovic¢a o
DWELI'ING izbeglickom
AMB"G iskustvu mlade 3
E Gons Avganistanke u e e
‘ =] PROBLEM

LTI Srb ij i.

&/ Rad na nasem
organizacionom . Q q
razvoju i mentalnom

f zdravlju na

> grupama kod Kampanja “Bas bi bio problem”
& | Marine Mojovi€.



https://www.instagram.com/p/C_iFRvZMg6x/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/p/CiiNpPmMdW4/?igsh=MTg1ajQyZ2d3OXp1Ng%3D%3D
https://www.dps.org.rs/2021/1767/
https://www.instagram.com/s/aGlnaGxpZ2h0OjE3OTU4ODk4MTU5ODk4NDUy?story_media_id=2906104932642949008_8496978124&igsh=bGc3NnY5bjVlZGVl
https://www.instagram.com/s/aGlnaGxpZ2h0OjE3OTU4ODk4MTU5ODk4NDUy?story_media_id=2906104932642949008_8496978124&igsh=bGc3NnY5bjVlZGVl
https://www.instagram.com/s/aGlnaGxpZ2h0OjE3OTU4ODk4MTU5ODk4NDUy?story_media_id=2906104932642949008_8496978124&igsh=bGc3NnY5bjVlZGVl
https://www.instagram.com/s/aGlnaGxpZ2h0OjE3OTU4ODk4MTU5ODk4NDUy?story_media_id=2906104932642949008_8496978124&igsh=bGc3NnY5bjVlZGVl
https://www.instagram.com/s/aGlnaGxpZ2h0OjE3OTU4ODk4MTU5ODk4NDUy?story_media_id=2906104932642949008_8496978124&igsh=bGc3NnY5bjVlZGVl
https://www.instagram.com/s/aGlnaGxpZ2h0OjE3OTU4ODk4MTU5ODk4NDUy?story_media_id=2906104932642949008_8496978124&igsh=bGc3NnY5bjVlZGVl
https://www.instagram.com/s/aGlnaGxpZ2h0OjE3OTU4ODk4MTU5ODk4NDUy?story_media_id=2906104932642949008_8496978124&igsh=bGc3NnY5bjVlZGVl
https://www.dps.org.rs/2021/1767/
https://www.dps.org.rs/2021/1767/
https://www.dps.org.rs/2021/1767/

POSEBAN PONOS, POSEBNE RADOSTI

LASTA muzi€ki edukativni program
na kraju kog su udruzeni Gradski hor
i Hor dece izbeglica svecano izveli
pesme Ruse kose i Sultan Qalbam.

Ponosni smo na
sve momente
prepoznavanja
naseg rada tokom
godina - bilo
timskog, bilo
individualnog.

Zajednicke timbilding

avanture, a posebno odlazak =
na rafting i planinarenje do s
Trnovackog jezera.

Sa radoséu se secamo
i svih zajedni€kih
proslava, veselja i

tolerancije: oslikavanje

bl murala prijateljstva u
' Bor€i koji je izradio

~ muralista Artez - sa

- cillem podrske za decu bebegiice bax pratnie o e mgranie!
8 migrante i izbeglice R e el e B T A e

rrasrals oepninovals [ ravisding organizaciss PN, & U Ceo projetat

bez pratnje. =



https://www.youtube.com/watch?v=3-4MBysGdN4
https://www.youtube.com/watch?v=3-4MBysGdN4
https://www.youtube.com/watch?v=3-4MBysGdN4
https://www.youtube.com/watch?v=3-4MBysGdN4

HVALA NA POVERENJU, PRILICI | PODRSCI!
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